
Описание 

Основной образовательной программы начального общего образования  
МАОУ «Лицей № 56» Новоуральского городского округа 

 

Наименование 

программы  

Основная образовательная  программа начального  общего 

образования МАОУ «Лицей № 56» Новоуральского городского 

округа (далее – ООП НОО) 

Нормативный срок 

обучения  

по ООП НОО 

4 года 

Разработчики  

ООП НОО 

- администрация МАОУ «Лицей № 56» 

- педагогические работники уровня начального общего 

образования МАОУ «Лицей № 56»  

Нормативное 

обеспечение  

ООП НОО 

- Закон о Российской Федерации "Об образовании  в 

Российской Федерации" от 29 декабря 2012 N 273-ФЗ (с 

изменениями и дополнениями); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт  

начального общего образования, утверждённый приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286; 

- Федеральная образовательная программа начального общего 

образования, утвержденная приказом Министерства 

просвещения РФ от 18.05.2023 № 372; 

- Постановление Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

- другие нормативно-правовые акты в области образования; 

- Устав МАОУ «Лицей № 56» 

Цели и задачи 

реализации  

ООП НОО 

Цели реализации ООП НОО: 

- обеспечение реализации конституционного права каждого 

гражданина Российской Федерации на получение качественного 

образования, включающего обучение, развитие и воспитание 

каждого обучающегося; 

- развитие единого образовательного пространства 

Российской Федерации на основе общих принципов 

формирования содержания обучения и воспитания, организации 

образовательного процесса; 

- организация образовательного процесса с учётом целей, 

содержания и планируемых результатов начального общего 

образования, отражённых в ФГОС НОО; 

- создание условий для свободного развития каждого 

обучающегося с учётом его потребностей, возможностей и 

стремления к самореализации; 

- организация деятельности педагогического коллектива по 



созданию индивидуальных программ и учебных планов для 

одарённых, успешных обучающихся и (или) для детей 

социальных групп, нуждающихся в особом внимании и 

поддержке 

Задачи реализации ООП НОО: 

- формирование общей культуры, гражданско-

патриотическое, духовно-нравственное воспитание, 

интеллектуальное развитие, становление творческих 

способностей, сохранение и укрепление здоровья; 

- обеспечение планируемых результатов по освоению 

обучающимися целевых установок, приобретению знаний, 

умений, навыков, определяемых личностными, семейными, 

общественными, государственными потребностями и 

возможностями обучающегося, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья; 

- становление и развитие личности в ее индивидуальности, 

самобытности, уникальности и неповторимости; 

- обеспечение преемственности начального общего и 

основного общего образования; 

- достижение планируемых результатов освоения ООП НОО 

всеми обучающимися, в том числе обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья (далее - обучающиеся 

с ОВЗ); 

- обеспечение доступности получения качественного 

начального общего образования; 

- выявление и развитие способностей обучающихся, в том 

числе лиц, проявивших выдающиеся способности, через систему 

клубов, секций, студий и других, организацию общественно 

полезной деятельности; 

- организация интеллектуальных и творческих соревнований, 

научно- технического творчества и проектно-исследовательской 

деятельности; 

- участие обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогических работников в проектировании 

и развитии социальной среды образовательной организации 

Разделы ООП НОО I. Целевой 

II. Содержательный 

III. Организационный 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и 

планируемые результаты реализации ООП НОО, а также 

способы определения достижения этих целей и результатов. 

Целевой раздел включает: 

пояснительную записку; 

планируемые результаты освоения обучающимися ООП 

НОО; 

систему оценки достижения планируемых результатов 

освоения ООП НОО. 

Содержательный раздел включает следующие программы, 

ориентированные на достижение предметных, метапредметных 

и личностных результатов:  

рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в 

том числе внеурочной деятельности), учебных модулей;  



программу формирования универсальных учебных действий 

у обучающихся;  

рабочую программу воспитания. 

Организационный раздел устанавливает общие рамки 

организации образовательной деятельности, а также механизм 

реализации компонентов ООП НОО и включает: 

учебный план;  

календарный 

учебный график;  

план внеурочной 

деятельности; 

календарный план воспитательной работы 

характеристика условий реализации ООП НОО в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО 

Планируемые 

результаты освоения 

обучающимися 

ООП НОО 

Планируемые результаты освоения ООП НОО соответствуют 

современным целям начального общего образования, 

представленным во ФГОС НОО как система личностных, 

метапредметных и предметных достижений обучающегося. 

Личностные результаты освоения ООП НОО достигаются в 

единстве учебной и воспитательной деятельности 

образовательной организации в соответствии с традиционными 

российскими социокультурными и духовно- нравственными 

ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами 

поведения и способствуют процессам самопознания, 

самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней 

позиции личности. 

Метапредметные результаты характеризуют уровень 

сформированности познавательных, коммуникативных и 

регулятивных универсальных действий, которые обеспечивают 

успешность изучения учебных предметов, а также становление 

способности к самообразованию и саморазвитию. В результате 

освоения содержания ООП НОО обучающиеся овладевают 

рядом междисциплинарных понятий, а также различными 

знаково-символическими средствами, которые помогают 

обучающимся применять знания, как в типовых, так и в новых, 

нестандартных учебных ситуациях. 

Предметные результаты характеризуют уровень овладения 

ряда междисциплинарных понятий, а также различных знаково-

символическими средств, которые помогают обучающимся 

применять знания как в типовых, так и в новых, нестандартных 

учебных ситуациях.  

 

 



Описание 

 Основной образовательной программы основного общего образования  
МАОУ «Лицей № 56» Новоуральского городского округа 

 

Наименование 

программы  

Основная образовательная  программа основного  общего  

образования МАОУ «Лицей № 56» Новоуральского городского 

округа (далее – ООП ООО) 

Нормативный  срок 

обучения 

по ООП ООО 

5 лет 

Разработчики  

ООП ООО 

- администрация МАОУ «Лицей № 56» 

- педагогические работники уровня основного общего 

образования МАОУ «Лицей № 56»  

Нормативное 

обеспечение  

ООП ООО 

- Закон о Российской Федерации "Об образовании  в Российской 

Федерации" от 29 декабря 2012 N 273-ФЗ (с изменениями и 

дополнениями); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утверждённый приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287; 

- Федеральная образовательная программа основного общего 

образования, утверждённая приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18.05.2023 № 370; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Устав МАОУ «Лицей № 56 

Цели реализации 

ООП ООО 

Цели реализации ООП ООО: 

• организация учебного процесса с учётом целей, содержания и 

планируемых результатов основного общего образования, 

отражённых в ФГОС ООО; 

• создание условий для становления и формирования личности 

обучающегося; 

• организация деятельности педагогического коллектива по 

созданию индивидуальных программ и учебных планов для 

одарённых, успешных обучающихся и (или) для обучающихся 

социальных групп, нуждающихся в особом внимании и поддержке 

Разделы ООП ООО Целевой раздел ООП ООО  

 пояснительную записку; 

 планируемые результаты освоения обучающимися ООП ООО; 

 систему оценки достижения планируемых результатов 

освоения ООП ООО  

Содержательный раздел ООП ООО включает следующие 

программы, ориентированные на достижение предметных, 



метапредметных и личностных результатов: 

 рабочие программы учебных предметов; 

 программу формирования универсальных учебных действий 

у обучающихся ;  

 рабочую программу воспитания. 

Организационный раздел ООП ООО определяет общие рамки 

организации образовательной деятельности, а также 

организационные механизмы и условия реализации программы 

основного общего образования
 
и включает: 

 учебный план;  

 календарный учебный график;  

 план внеурочной деятельности; 

 календарный план воспитательной работы, содержащий 

перечень событий и мероприятий воспитательной направленности, 

которые организуются и проводятся образовательной организацией 

или в которых образовательная организация принимает участие в 

учебном году или периоде обучения 

Планируемые 

результаты 

освоения 

обучающимися 

ООП ООО 

Планируемые результаты освоения ООП ООО соответствуют 

современным целям основного общего образования, 

представленным во ФГОС ООО как система личностных, 

метапредметных и предметных достижений обучающегося. 

Требования к личностным результатам освоения обучающимися 

ООП ООО включают осознание российской гражданской 

идентичности; готовность обучающихся к саморазвитию, 

самостоятельности и личностному самоопределению; ценность 

самостоятельности и инициативы; наличие мотивации к 

целенаправленной социально значимой деятельности; 

сформированность внутренней позиции личности как особого 

ценностного отношения к себе, окружающим людям и жизни в 

целом. 

Личностные результаты освоения ООП ООО достигаются в 

единстве учебной и воспитательной деятельности образовательной 

организации в соответствии с традиционными российскими 

социокультурными и духовно-нравственными ценностями, 

принятыми в обществе правилами и нормами поведения и 

способствуют процессам самопознания, самовоспитания и 

саморазвития, формирования внутренней позиции личности. 

Личностные результаты освоения ООП ООО отражают 

готовность обучающихся руководствоваться системой позитивных 

ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности на ее 

основе и в процессе реализации основных направлений 

воспитательной деятельности, в том числе в части: гражданского 

воспитания, патриотического воспитания, духовно-нравственного 

воспитания, эстетического воспитания, физического воспитания, 

формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия, 

трудового воспитания, экологического воспитания, осознание 

ценности научного познания, а также результаты, обеспечивающие 

адаптацию обучающегося к изменяющимся условиям социальной 

и природной среды. 

Метапредметные результаты включают: 

 освоение обучающимися межпредметных понятий 

(используются в нескольких предметных областях и позволяют 



связывать знания из различных учебных предметов, учебных 

курсов, модулей в целостную научную картину мира) и 

универсальных учебных действий (познавательные, 

коммуникативные, регулятивные); 

 способность их использовать в учебной, познавательной и 

социальной практике; 

 готовность к самостоятельному планированию и 

осуществлению учебной деятельности и организации учебного 

сотрудничества с педагогическими работниками и сверстниками, к 

участию в построении индивидуальной образовательной 

траектории; 

 овладение навыками работы с информацией: восприятие и 

создание информационных текстов в различных форматах, в том 

числе цифровых, с учетом назначения информации и ее целевой 

аудитории. 

Метапредметные результаты сгруппированы по трем 

направлениям и отражают способность обучающихся использовать 

на практике универсальные учебные действия, составляющие 

умение овладевать: 

o познавательными универсальными учебными действиями; 

o коммуникативными универсальными учебными действиями; 

o регулятивными универсальными учебными действиями. 

Овладение познавательными универсальными учебными 

действиями предполагает умение использовать базовые логические 

действия, базовые исследовательские действия, работать с 

информацией. 

Овладение системой коммуникативных универсальных учебных 

действий обеспечивает сформированность социальных навыков 

общения, совместной деятельности. 

Овладение регулятивными универсальными учебными 

действиями включает умения самоорганизации, самоконтроля, 

развитие эмоционального интеллекта. 

Предметные результаты включают: 

 освоение обучающимися в ходе изучения учебного предмета 

научных знаний, умений и способов действий, специфических для 

соответствующей предметной области; предпосылки научного 

типа мышления; 

 виды деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных 

учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и 

социальных проектов. 

Требования к предметным результатам: 

 сформулированы в деятельностной форме с усилением 

акцента на применение знаний и конкретные умения; 

 определяют минимум содержания гарантированного 

государством основного общего образования, построенного в 

логике изучения каждого учебного предмета; 

 определяют требования к результатам освоения программ 

основного общего образования по учебным предметам; 

 усиливают акценты на изучение явлений и процессов 

современной России и мира в целом, современного состояния 

науки 



 

Описание 

 Основной образовательной программы среднего общего образования  
МАОУ «Лицей № 56» Новоуральского городского округа 

 

Наименование 

программы  

Основная образовательная  программа среднего общего  

образования МАОУ «Лицей № 56» Новоуральского городского 

округа 

Нормативный  

срок обучения 

2 года 

Разработчики 

программы  

- администрация МАОУ «Лицей № 56» 

- педагогические работники уровня среднего общего образования 

МАОУ «Лицей № 56»  

Нормативное 

обеспечение  

основной 

образовательной 

программы  

среднего 

общего 

образования  

(далее - ООП 

СОО) 

- Закон о Российской Федерации "Об образовании в Российской 

Федерации" от 29 декабря  2012  N 273-ФЗ  (с изменениями и 

дополнениями); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 7 июня 2012 г., 

регистрационный № 24480) (с изменениями) 

- Федеральная образовательная программа среднего общего 

образования, утверждённая приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18.05.2023 № 371; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Устав МАОУ «Лицей № 56 

Цели реализации 

ООП СОО 

Целями реализации ООП СОО являются: 

формирование российской гражданской идентичности 

обучающихся; 

воспитание и социализация обучающихся, их самоидентификация 

посредством личностно и общественно значимой деятельности, 

социального и гражданского становления; 

преемственность основных образовательных программ 

дошкольного, начального общего, основного общего, среднего 

общего, профессионального образования; 

организация учебного процесса с учётом целей, содержания и 

планируемых результатов среднего общего образования, 

отражённых в ФГОС СОО; 

формирование навыков самостоятельной учебной деятельности 

обучающихся на основе индивидуализации и профессиональной 

ориентации содержания среднего общего образования; 

подготовка обучающегося к жизни в обществе, самостоятельному 



жизненному выбору, продолжению образования и началу 

профессиональной деятельности; 

организация деятельности педагогического коллектива по 

созданию индивидуальных программ и учебных планов для 

одарённых, успешных обучающихся и (или) для обучающихся 

социальных групп, нуждающихся в особом внимании и поддержке. 

Разделы ООП 

СОО 

Целевой раздел ООП СОО включает: 

 пояснительную записку; 

 планируемые результаты освоения обучающимися ООП СОО; 

 систему оценки достижения планируемых результатов 

освоения ООП СОО
.
 

Содержательный раздел ООП СОО включает следующие 

программы, ориентированные на достижение предметных, 

метапредметных и личностных результатов: 

 рабочие программы учебных предметов; 

 программу формирования универсальных учебных действий 

у обучающихся; 

 рабочую программу воспитания. 

Организационный раздел ООП СОО определяет общие рамки 

организации образовательной деятельности, а также 

организационные механизмы и условия реализации программы 

среднего общего образования и включает: 

 учебный план; 

 план внеурочной деятельности; 

 календарный учебный график; 

 календарный план воспитательной работы. 

Планируемые 

результаты 

Планируемые результаты освоения ФОП СОО соответствуют 

современным целям среднего общего образования, представленным 

во ФГОС СОО как система личностных, метапредметных и 

предметных достижений обучающегося. 

Требования к личностным результатам освоения обучающимися 

ФОП СОО включают осознание российской гражданской 

идентичности; готовность обучающихся к саморазвитию, 

самостоятельности и личностному самоопределению; ценность 

самостоятельности и инициативы; наличие мотивации к обучению и 

личностному развитию; целенаправленное развитие внутренней 

позиции личности на основе духовно-нравственных ценностей 

народов Российской Федерации, исторических и национально-

культурных традиций, формирование системы значимых ценностно-

смысловых установок, антикоррупционного мировоззрения, 

правосознания, экологической культуры, способности ставить цели и 

строить жизненные планы. 

Личностные результаты освоения ФОП СОО достигаются в 

единстве учебной и воспитательной деятельности образовательной 

организации в соответствии с традиционными российскими 

социокультурными и духовно-нравственными ценностями, 

принятыми в обществе правилами и нормами поведения и 

способствуют процессам самопознания, самовоспитания и 

саморазвития, формирования внутренней позиции личности. 

Личностные результаты освоения ФОП СОО отражают 

готовность обучающихся руководствоваться системой позитивных 

ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности на ее 



основе и в процессе реализации основных направлений 

воспитательной деятельности, в том числе в части: гражданского 

воспитания, патриотического воспитания, духовно-нравственного 

воспитания, эстетического воспитания, физического воспитания, 

формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия, 

трудового воспитания, экологического воспитания, осознание 

ценности научного познания, а также результаты, обеспечивающие 

адаптацию обучающегося к изменяющимся условиям социальной и 

природной среды. 

Метапредметные результаты включают: 

 освоение обучающимися межпредметных понятий 

(используются в нескольких предметных областях и позволяют 

связывать знания из различных учебных предметов, учебных курсов, 

модулей в целостную научную картину мира) и универсальных 

учебных действий (познавательные, коммуникативные, 

регулятивные); 

 способность их использовать в учебной, познавательной и 

социальной практике; 

 готовность к самостоятельному планированию и 

осуществлению учебной деятельности и организации учебного 

сотрудничества с педагогическими работниками и сверстниками, к 

участию в построении индивидуальной образовательной траектории; 

 овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и 

социальной деятельности. 

Метапредметные результаты сгруппированы по трем 

направлениям и отражают способность обучающихся использовать 

на практике универсальные учебные действия, составляющие умение 

овладевать: 

 познавательными универсальными учебными действиями; 

 коммуникативными универсальными учебными действиями; 

 регулятивными универсальными учебными действиями. 

Овладение познавательными универсальными учебными 

действиями предполагает умение использовать базовые логические 

действия, базовые исследовательские действия, работать с 

информацией. 

Овладение системой коммуникативных универсальных учебных 

действий обеспечивает сформированность социальных навыков 

общения, совместной деятельности. 

Овладение регулятивными универсальными учебными 

действиями включает умения самоорганизации, самоконтроля, 

развитие эмоционального интеллекта. 

Предметные результаты включают: 

 освоение обучающимися в ходе изучения учебного предмета 

научных знаний, умений и способов действий, специфических для 

соответствующей предметной области; предпосылки научного типа 

мышления; 

 виды деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных 

учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных 

проектов. 

Требования к предметным результатам: 

 сформулированы в деятельностной форме с усилением акцента 



на применение знаний и конкретные умения; 

 определяют минимум содержания гарантированного 

государством среднего общего образования, построенного в логике 

изучения каждого учебного предмета; 

 определяют требования к результатам освоения программ 

среднего общего образования по учебным предметам; 

 усиливают акценты на изучение явлений и процессов 

современной России и мира в целом, современного состояния науки. 

Предметные результаты освоения ФОП СОО устанавливаются 

для учебных предметов на базовом и углубленном уровнях. 

Предметные результаты освоения ФОП СОО для учебных 

предметов на базовом уровне ориентированы на обеспечение 

общеобразовательной и общекультурной подготовки. 

Предметные результаты освоения ФОП СОО для учебных 

предметов на углубленном уровне ориентированы на подготовку к 

последующему профессиональному образованию, развитие 

индивидуальных способностей обучающихся путем более глубокого, 

чем это предусматривается базовым уровнем, освоения основ наук, 

систематических знаний и способов действий, присущих учебному 

предмету. 

Предметные результаты освоения ФОП СОО обеспечивают 

возможность дальнейшего успешного профессионального обучения 

и профессиональной деятельности. 

 



Описание 

 Основной образовательной программы среднего общего образования  
МАОУ «Лицей № 56» Новоуральского городского округа 

 

Наименование 

программы  

Основная образовательная  программа среднего общего  

образования МАОУ «Лицей № 56» Новоуральского городского 

округа 

Нормативный  

срок обучения по 

ООП СОО 

2 года 

Разработчики 

ООП СОО  

- администрация МАОУ «Лицей № 56» 

- педагогические работники уровня среднего общего образования 

МАОУ «Лицей № 56»  

Нормативное 

обеспечение  

ООП СОО 

- Закон о Российской Федерации "Об образовании  в Российской 

Федерации" от 29 декабря 2012 N 273-ФЗ (с изменениями и 

дополнениями); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утверждённый Приказом 

Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования» (с изменениями и 

дополнениями); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Устав МАОУ «Лицей № 56» 

Цели реализации 

ООП СОО 

Цели реализации ООП СОО: 

- становление и развитие личности обучающегося в ее 

самобытности и уникальности, осознание собственной 

индивидуальности, появление жизненных планов, готовность к 

самоопределению; 

- достижение выпускниками планируемых результатов: 

компетенций и компетентностей, определяемых личностными, 

семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями обучающегося старшего школьного возраста, 

индивидуальной образовательной траекторией его развития и 

состоянием здоровья. 

Разделы  

ООП СОО 

I. Целевой 

II. Содержательный 

III. Организационный 

Планируемые 

результаты 

освоения 

обучающимися 

ООП СОО 

Личностные - готовность и способность обучающихся к 

саморазвитию и личностному самоопределению, сформированность 

их мотивации к обучению и целенаправленной познавательной 

деятельности, системы значимых социальных и межличностных 

отношений, ценностно-смысловых установок, отражающих 



личностные и гражданские позиции в деятельности, правосознание, 

экологическую культуру, способность ставить цели и строить 

жизненные планы, способность к осознанию российской 

гражданской идентичности в поликультурном социуме; 

Метапредметные - освоенные обучающимися межпредметные 

понятия и универсальные учебные действия (регулятивные, 

познавательные, коммуникативные), способность их использования 

в познавательной и социальной практике, самостоятельность в 

планировании и осуществлении учебной деятельности и 

организации учебного сотрудничества с педагогами и сверстниками, 

способность к построению индивидуальной образовательной 

траектории, владение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности; 

Предметные - освоенные обучающимися в ходе изучения 

учебного предмета умения, специфические для данной предметной 

области, виды деятельности по получению нового знания в рамках 

учебного предмета, его преобразованию и применению в учебных, 

учебно-проектных и социально-проектных ситуациях, 

формирование научного типа мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми понятиями, методами и приемами. 

Обобщенная 

модель 

выпускника 

уровня среднего 

общего 

образования 

«Портрет» выпускника школы: 

– любящий свой край и свою Родину, уважающий свой народ, 

его культуру и духовные традиции; 

– осознающий и принимающий традиционные ценности семьи, 

российского гражданского общества, многонационального 

российского народа, человечества, осознающий свою 

сопричастность судьбе Отечества; 

– креативный и критически мыслящий, активно и 

целенаправленно познающий мир, осознающий ценность 

образования и науки, труда и творчества для человека и общества; 

– владеющий основами научных методов познания 

окружающего мира; 

– мотивированный на творчество и инновационную 

деятельность; 

– готовый к сотрудничеству, способный осуществлять учебно-

исследовательскую, проектную и информационно-познавательную 

деятельность; 

– осознающий себя личностью, социально активный, 

уважающий закон и правопорядок, осознающий ответственность 

перед семьей, обществом, государством, человечеством; 

– уважающий мнение других людей, умеющий вести 

конструктивный диалог, достигать взаимопонимания и успешно 

взаимодействовать; 

– осознанно выполняющий и пропагандирующий правила 

здорового, безопасного и экологически целесообразного образа 

жизни; 

– подготовленный к осознанному выбору профессии, 

понимающий значение профессиональной деятельности для 

человека и общества; 

– мотивированный на образование и самообразование в течение 

всей своей жизни. 

  



Описание 

Адаптированной основной общеобразовательной программы  

начального общего образования обучающихся  

с нарушением опорно-двигательного аппарата, вариант 6.1. 
МАОУ «Лицей № 56» Новоуральского городского округа 

 

Наименование 

программы  

Адаптированная основная образовательная  программа 

начального общего образования с нарушением опорно-

двигательного аппарата, вариант 6.1. МАОУ «Лицей № 56» 

Новоуральского городского округа, (далее – АООП НОО 

обучающихся с НОДА) 

Сроки реализации 

АООП НОО 

обучающихся с НОДА 

4 года  

Разработчики АООП 

НОО обучающихся с 

НОДА 

- администрация МАОУ «Лицей № 56»; 

- педагогические работники уровня начального общего 

образования МАОУ «Лицей № 56»  

Нормативное 

обеспечение АООП 

НОО обучающихся с 

НОДА 

- Закон о Российской Федерации "Об образовании  в 

Российской Федерации" от 29 декабря 2012 N 273-ФЗ (с 

изменениями и дополнениями); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего  образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, утвержденный 

приказом Минобрнауки России от 19.12.2014 N 1598; 

- Федеральный государственной образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286; 

- Федеральная адаптированная образовательная программа 

начального общего образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 24.11.2022 № 1023 (вариант ФАОП НОО для обучающихся с 

НОДА, вариант 6.1.); 

- Постановление Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

- другие нормативно-правовые акты в области образования; 

- Основная образовательная программа начального общего 

образования МАОУ «Лицей № 56»;  

- Устав МАОУ «Лицей № 56» 



Цель и задачи 

реализации АООП НОО 

обучающихся с НОДА  

Цель реализации АООП НОО обучающихся с НОДА - 

обеспечение выполнения требований ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для 

максимального удовлетворения особых образовательных 

потребностей обучающихся, обеспечивающих усвоение ими 

социального и культурного опыта. 

Задачи: 

- формирование общей культуры, духовно-нравственное, 

гражданское, социальное, личностное и интеллектуальное 

развитие, развитие творческих способностей, сохранение и 

укрепление здоровья обучающихся; 

- достижение планируемых результатов освоения АООП 

НОО, целевых установок, приобретение знаний, умений, 

навыков, компетенций и компетентностей, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями обучающегося, 

индивидуальными особенностями развития и состояния 

здоровья; 

- становление и развитие личности обучающегося в ее 

индивидуальности, самобытности, уникальности и 

неповторимости с обеспечением преодоления возможных 

трудностей познавательного, коммуникативного, 

двигательного, личностного развития; 

- создание благоприятных условий для удовлетворения 

особых образовательных потребностей обучающихся; 

- обеспечение доступности получения качественного 

начального общего образования; 

- обеспечение преемственности начального общего и 

основного общего образования; 

- выявление и развитие возможностей и способностей 

обучающихся через организацию их общественно полезной 

деятельности, проведения спортивно-оздоровительной работы, 

организацию художественного творчества с использованием 

системы клубов, секций, студий и кружков (включая 

организационные формы на основе сетевого взаимодействия), 

проведении спортивных, творческих и других соревнований; 

- использование в образовательном процессе современных 

образовательных технологий деятельностного типа; 

- предоставление обучающимся возможности для 

эффективной самостоятельной работы; 

- участие педагогических работников, обучающихся, их 

родителей (законных представителей) и общественности в 

проектировании и развитии внутришкольной социальной 

среды; 

- включение обучающихся в процессы познания и 

преобразования внешкольной социальной среды (населенного 

пункта, района, города). 

Разделы АООП НОО 

обучающихся с НОДА  

АООП НОО обучающихся с НОДА содержит три раздела: 

целевой, содержательный и организационный. 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и 

планируемые результаты реализации ООП НОО, а также 

способы определения достижения этих целей и результатов. 
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Целевой раздел включает: 

пояснительную записку; 

планируемые результаты освоения обучающимися АООП 

НОО обучающихся с НОДА; 

систему оценки достижения планируемых результатов 

освоения АООП НОО обучающихся с НОДА. 

Содержательный раздел включает следующие программы, 

ориентированные на достижение предметных, метапредметных 

и личностных результатов: 

рабочие программы учебных предметов; 

программу формирования универсальных учебных действий 

(далее - УУД) у обучающихся; 

программу коррекционной работы; 

рабочую программу воспитания. 

Организационный раздел определяет общие рамки 

организации образовательной деятельности, а также 

организационные механизмы и условия реализации АООП 

НОО обучающихся с НОДА: 

учебный план; 

календарный учебный график; 

календарный план воспитательной работы, содержащий 

перечень событий и мероприятий воспитательной 

направленности, которые организуются и проводятся 

образовательной организацией или в которых образовательная 

организация принимает участие в учебном году или периоде 

обучения. 

систему условий реализации АООП НОО в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ 

Планируемые 

результаты освоения 

обучающимися АООП 

НОО обучающихся с 

НОДА 

Самым общим результатом освоения обучающимися с НОДА 

содержания АООП НОО должно стать полноценное начальное 

общее образование, развитие социальных (жизненных) 

компетенций. 

Согласно федеральной адаптированной образовательной 

программе начального общего образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, личностные, 

метапредметные и предметные результаты освоения 

обучающимися АООП НОО обучающихся с НОДА 

соответствуют ФГОС НОО, утвержденному приказом 

Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286. 

ФГОС НОО устанавливает требования к результатам 

освоения обучающимися программ начального общего 

образования: 

1) личностным, включающим: 

формирование у обучающихся основ российской 

гражданской идентичности; 

готовность обучающихся к саморазвитию; мотивацию к 

познанию и обучению; 

ценностные установки и социально значимые качества 

личности; 

активное участие в социально значимой деятельности; 

2) метапредметным, включающим: 

универсальные познавательные учебные действия (базовые 



логические и начальные исследовательские действия, а также 

работу с информацией); 

универсальные коммуникативные действия (общение, 

совместная деятельность, презентация); 

универсальные регулятивные действия (саморегуляция, 

самоконтроль); 

3) предметным, включающим освоенный обучающимися в 

ходе изучения учебного предмета опыт деятельности, 

специфической для данной предметной области, по получению 

нового знания, его преобразованию и применению. 

Научно-методологической основой для разработки 

требований к личностным, метапредметным и предметным 

результатам обучающихся, освоивших программу начального 

общего образования, является системно-деятельностный 

подход. 

Планируемые результаты освоения АООП НОО дополняются 

результатами освоения программы коррекционной работы. 

По каждому направлению коррекционной работы 

определяются планируемые результаты реализации этой 

программы для каждого обучающегося.  
 

 



Описание 

Адаптированной основной общеобразовательной программы  

основного общего образования 

 обучающихся с задержкой психического развития  
МАОУ «Лицей № 56» Новоуральского городского округа 

 

Наименование 

программы  

Адаптированная основная общеобразовательная 

программа основного общего образования обучающихся  с 

задержкой психического развития МАОУ «Лицей № 56» 

(далее - АООП ООО обучающихся с ЗПР) 

Нормативный срок 

обучения по АООП 

ООО обучающихся с 

ЗПР 

5 лет 

Разработчики АООП 

ООО обучающихся с 

ЗПР 

- администрация МАОУ «Лицей № 56»; 

- педагогические работники уровня основного общего 

образования МАОУ «Лицей № 56»  

Нормативное 

обеспечение  

АООП ООО 

обучающихся с ЗПР  

- Закон Российской Федерации от 29.12.2012г. № 273 

«Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования, утвержденным 

приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 N 287; 

- Федеральная адаптированная образовательная 

программа основного общего образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

утвержденная приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 24.11.2022 № 1025 (вариант 

ФАОП ООО для обучающихся с ЗПР, вариант 7); 

- Постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 

2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

- другие нормативно-правовые акты в области 

образования; 

- Устав МАОУ «Лицей № 56» 
 

Цели и задачи 

реализации АООП 

ООО обучающихся с 

ЗПР  

Цели реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР: 

организация учебного процесса для обучающихся с ЗПР с 

учетом целей, содержания и планируемых результатов 

основного общего образования, отраженных в ФГОС ООО; 

создание условий для становления и формирования 

личности обучающегося; 

организация деятельности педагогических работников 

образовательной организации по созданию индивидуальных 



программ и учебных планов для обучающихся с ЗПР. 

Достижение поставленных целей реализации АООП ООО 

обучающихся с ЗПР предусматривает решение следующих  

задач: 

формирование у обучающихся нравственных убеждений, 

эстетического вкуса и здорового образа жизни, высокой 

культуры межличностного и межэтнического общения, 

овладение основами наук, государственным языком 

Российской Федерации, навыками умственного и 

физического труда, развитие склонностей, интересов, 

способностей к социальному самоопределению; 

обеспечение планируемых результатов по освоению 

обучающимся целевых установок, приобретению знаний, 

умений, навыков, определяемых личностными, семейными, 

общественными, государственными потребностями и 

возможностями обучающегося, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья; 

обеспечение преемственности начального общего, 

основного общего и среднего общего образования; 

достижение планируемых результатов освоения АООП 

ООО обучающимися с ЗПР; 

обеспечение доступности получения качественного 

основного общего образования; 

установление требований к воспитанию обучающихся с 

ЗПР как части образовательной программы и 

соответствующему усилению воспитательного и 

социализирующего потенциала образовательной 

организации, инклюзивного подхода в образовании, 

обеспечению индивидуализированного психолого-

педагогического сопровождения каждого обучающегося с 

ЗПР на уровне основного общего образования; 

выявление и развитие способностей обучающихся с ЗПР, 

их интересов посредством включения их в деятельность 

клубов, секций, студий и кружков, включения в 

общественно полезную деятельность, в том числе с 

использованием возможностей образовательных 

организаций дополнительного образования; 

организация творческих конкурсов, проектной и учебно-

исследовательской деятельности; 

участие обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогических работников в 

проектировании и развитии социальной среды 

образовательной организации; 

включение обучающихся в процессы познания и 

преобразования социальной среды (населенного пункта, 

района, города) для приобретения опыта реального 

управления и действия; 

организация социального и учебно-исследовательского 

проектирования, профессиональной ориентации 

обучающихся при поддержке педагогических работников, 

психологов, социальных педагогов, сотрудничество с 

базовыми предприятиями, организациями 



профессионального образования, центрами 

профессиональной работы; 

создание условий для сохранения и укрепления 

физического, психологического и социального здоровья 

обучающихся, обеспечение их безопасности. 

Структура АООП 

ООО обучающихся с 

ЗПР  

АООП ООО обучающихся с ЗПР содержит три раздела: 

целевой, содержательный и организационный. 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи 

и планируемые результаты реализации АООП ООО, а также 

способы определения достижения этих целей и результатов. 

Целевой раздел АООП ООО включает: 

пояснительную записку; 

планируемые результаты освоения обучающимися АООП 

ООО; 

систему оценки достижения планируемых результатов 

освоения АООП ООО. 

Содержательный раздел включает программы, 

ориентированные на достижение предметных, 

метапредметных и личностных результатов: 

рабочие программы учебных предметов; 

программу формирования универсальных учебных 

действий у обучающихся; 

программу коррекционной работы; 

рабочую программу воспитания. 

Организационный раздел определяет общие рамки 

организации образовательной деятельности, а также 

организационные механизмы и условия реализации 

программы основного общего образования  и включает: 

учебный план; 

план внеурочной деятельности; 

календарный учебный график; 

календарный план воспитательной работы; 

систему условий реализации АООП ООО. 

Планируемые 

результаты освоения 

обучающимися АООП 

ООО обучающихся с 

ЗПР 

Личностные, метапредметные и предметные результаты 

освоения обучающимися АООП ООО для обучающихся с 

ЗПР соответствуют ФГОС ООО с учетом их 

психофизического развития и особых образовательных 

потребностей. При проектировании планируемых 

результатов реализуется индивидуально-

дифференцированный подход как один из ведущих в 

процессе образования обучающихся с ЗПР.  

ФГОС ООО устанавливает требования к результатам 

освоения обучающимися программ основного общего 

образования, в том числе адаптированных: 

1) личностным, включающим: 

осознание российской гражданской идентичности; 

готовность обучающихся к саморазвитию, 

самостоятельности и личностному самоопределению; 

ценность самостоятельности и инициативы; 

наличие мотивации к целенаправленной социально 

значимой деятельности; 

сформированность внутренней позиции личности как 



особого ценностного отношения к себе, окружающим людям 

и жизни в целом; 

2) метапредметным, включающим: 

освоение обучающимися межпредметных понятий 

(используются в нескольких предметных областях и 

позволяют связывать знания из различных учебных 

предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной 

деятельности), учебных модулей в целостную научную 

картину мира) и универсальные учебные действия 

(познавательные, коммуникативные, регулятивные); 

способность их использовать в учебной, познавательной 

и социальной практике; 

готовность к самостоятельному планированию и 

осуществлению учебной деятельности и организации 

учебного сотрудничества с педагогическими работниками и 

сверстниками, к участию в построении индивидуальной 

образовательной траектории; 

овладение навыками работы с информацией: восприятие 

и создание информационных текстов в различных форматах, 

в том числе цифровых, с учетом назначения информации и 

ее целевой аудитории; 

3) предметным, включающим: 

освоение обучающимися в ходе изучения учебного 

предмета научных знаний, умений и способов действий, 

специфических для соответствующей предметной области; 

предпосылки научного типа мышления; 

виды деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных 

учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и 

социальных проектов. 

Научно-методологической основой для разработки 

требований к личностным, метапредметным и предметным 

результатам обучающихся, освоивших программу основного 

общего образования, является системно-деятельностный 

подход. 

Планируемые результаты освоения АООП ООО 

обучающимися с ЗПР дополняются результатами освоения 

программы коррекционной работы 

 

 

 


